
令和５年度　家庭教育学級の足あと

月 日 曜 学級 種別 学習テーマ 会場 講師

4 13 木 フレンドリー その他 学級開講式・ミーティング 市役所 担当職員

4 25 火 全学級 その他 合同開講式 文化会館 担当職員

5 15 月 栄中学校区 その他 ミーティング 共生交流プラザ 担当職員

5 15 月 沓掛中学校区 その他 家庭教育学級の発展を願って・ミーティング 中央小学校 中央小学校長

5 15 月 豊明中学校区 その他 ミーティング 共生交流プラザ 担当職員

5 19 金 幼児 その他 ミーティング 共生交流プラザ 担当職員

5 23 火 中学校 その他 ミーティング 共生交流プラザ 担当職員

6 16 金 豊明中学校区 講義 家庭で伸ばす非認知能力育児 共生交流プラザ
非認知能力
育児コーチ

岡 裕香

6 20 火 沓掛中学校区 講義 腸活入門講座 豊明市商工会館
日本腸活体質改善
アカデミー協会 代表理事

清水恵美

6 26 月 栄中学校区 見学 蒸留&クラフト工房体験 奥三河蒸留所 現地職員

7 3 月 フレンドリー 講義 表情筋トレーニング 共生交流プラザ
日本表情筋トレーニング
協会代表

水野　愛子

7 5 水 幼児 講義 親子でできるお片付け・リバウンドしない整理収納術 共生交流プラザ
片付け収納マイスター
認定講師

杉　千郷

7 11 火 中学校 講義 カリグラフィー 共生交流プラザ
カリグラフィー講師
高橋　昭子

7 21 金 豊明中学校区 親子 親子でパン作り 共生交流プラザ
料理研究家
北村　美代子

7 31 月 豊明中学校区 親子 親子でパン作り 共生交流プラザ
料理研究家
北村　美代子

8 2 水 栄中学校区 親子 親子で和菓子作り　（午前・午後） 共生交流プラザ 内藤須己子

8 4 金 沓掛中学校区 親子 親子でパン・ピザ作り 共生交流プラザ
栄養士
大村　千香子

8 23 水 豊明中学校区 親子 親子でパン作り 共生交流プラザ
料理研究家
北村　美代子

9 5 火 幼児 講義 ドライヘッドスパ・美顔矯正でアンチエイジング 共生交流プラザ
ヨガ＆セラピー協会
代表理事
長屋　綾香

9 11 月 沓掛中学校区 講義 アロマオイルの効能や活用方法を知る 共生交流プラザ
英国認定ｱﾛﾏﾃﾗﾋﾟｽﾄ
石川　祐規

9 12 火 中学校 講義 大人メイク 共生交流プラザ
メイク講師
足立　未樹
細川　菜衣

9 27 水 栄中学校区 講義 コーヒーの美味しい淹れ方 共生交流プラザ
うま珈　店主
杉田　信二

9 29 金 豊明中学校区 講義 腸活と育菌で健康に 共生交流プラザ
腸活講師
味岡　由美子



10 3 火 中学校 見学 七宝焼体験
七宝焼
アートヴィレッジ

現地職員

10 13 金 沓掛中学校区 見学 調味料について知識と食文化を学ぶ
七福醸造・
ミツカンミュー
ジアム

現地職員

10 16 月 豊明中学校区 見学 バーミュキュラ視察見学
バーミキュラ
ビレッジ

現地職員

10 23 月 フレンドリー 見学 アロマクラフト体験と歴史資料館見学
奥三河蒸留所
長篠城址
保存館　他

現地職員

10 24 火 幼児 実習 パン作り 共生交流プラザ
料理研究家
北村　美代子

10 30 月 栄中学校区 実習 ズンバ 共生交流プラザ
ZUMBAｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ
原　久美子

11 10 金 栄中学校区 講義 寄せ植え講座 共生交流プラザ
LAPｶﾞｰﾃﾞﾝ
坂本　久枝

11 10 金 沓掛中学校区 実習 ローズウィンドウ講座 共生交流プラザ
認定講師
橋詰真子

11 15 水 幼児 実習 クリスマスリース・お正月リース制作 共生交流プラザ
講師
冨田結衣

11 16 木 豊明中学校区 実習 陶芸体験(植木鉢) 陶芸の館
栗崎　彩子
比企　恵子

11 27 月 フレンドリー 実習 発酵食品を使ったお惣菜講座 共生交流プラザ
栄養士
大村　千香子

11 28 火 中学校 実習 ラテアート&アイシングクッキー作り 共生交流プラザ
講師
城殿トシ子
城殿ミキ

12 11 月 豊明小 その他 反省会 豊明小学校 豊明小学校長

12 14 木 中央小 その他 反省会 中央小学校 中央小学校長

1 18 木 フレンドリー その他 反省会 共生交流プラザ 担当職員

1 19 月 中学校 その他 反省会 共生交流プラザ 担当職員

1 22 月 幼児 その他 反省会 共生交流プラザ 担当職員

1 25 木 沓掛小 その他 反省会 沓掛小学校 沓掛小学校長

1 25 木 栄小 その他 反省会 栄小学校 栄小学校長

1 25 木 大宮小 その他 反省会 大宮小学校 大宮小学校長

1 31 水 舘小 その他 反省会 舘小学校 舘小学校長

2 9 金 三崎小 その他 反省会 三崎小学校 三崎小学校長

2 20 火 全学級 その他

合同閉講式
「《心の栄養》で子どもが変わる　～思春期の子どもとの
コミュニケーション～」

文化会館
NPO法人日本交流分析

協会中部支部

大島 愛子


